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Informazioni elative al pesene manuale

Grazie per ger acquistab il GicleOps BwerTap SL. Laecnologia PowerTap é la soluzione
definitiva per quanb riguarda le pestazioni in quant fornisce un éedback in empo reale
sullintensita dellallenamenb. Non ci sono alt attrezzatue in grado di tramutae linvestimento
fatto in un rendimento cosi eleato.

Il presente manuale desdve le pocedure corette per impiego e la manuénzione del BwerTap
SL.Tutti , indipendentmente dal livello di abilita, sonoénuti a leggee almeno IePRECAZIONI:
IMPORANTEprima di utilizzae il PowerTap.

DEFINIZIONI

Lettere in grassetb - hdicano punti importanti cui prestare paticolare attenzione che
dovrebbero essee letti e compesi pima di utilizzae il PwerTap.

Lettere incorsivo - hdicano un iferimento ad un alto capitole del manuale in cui & possibileavare
ulteriori spiegazioni.

Il presene manuale desdve le funzioni del BwerTap SL e le imimazioni brnite non sono ajplica-
bili a tutti i modelli PwerTap. Rer i manuali uente piu aggornati disponibili si pega di consultae
CycleOps sul si www.cycleopscom.
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Precauzioni:nhportante

Pima di cominciae qualsiasi ppgramma di esetizi, consultae il proprio medico

Tenere gli occhi fissi sulla stradBlon concentrarsi toppo sul disply del PwerTap.
Consigliamo di pendere confidenza con le funzioni del compeat mentre si & érmi.

Il computer, il ficevitore e il m@zo sono esisenti allacqua,non impermeabili. Eitare il
contatto eccessiw con lacqua e non collocar deliberatament il RowerTap o i suoi
componenti in acqua o sott il getto di sprgy ad elevata pressione E quindi necessiar
prestae la massima caeta quando si maria sotb la piogga Dopo aver utilizzab il mezo
sotto la piogga, devono essee prese speciali mis@r precauzionali, che comgndono la
rimozione del copechio in plastica BwerTap in modo da pemettere al ma@zo di asciugae
all'aria.

Rmuovere lo spoco utilizzando un panno immerso in una soluzione di éejente neutro
e acqua e asciugarlacqua in eccesso con un panno asciutivitare di spruzzae diretta
mente sullunita una miscela a base di sehti. Non utilizzae diluenti o alti solventi per
pulire le pati, in quant questi potebbero sciogliee i ivestimenti in plastica della console

e non si ha espéenza nella manugnzione di biciclete, si pega di ivolgersi ad un meccani
co espeto prima di efettuare qualsiasi ingrvento. | componenti per la misurazione della
potenza del BwerTap sono molb complessi e iglativi interventi di manutenzione desono
essee efiettuati esclusivameng da Sas Gycling Goup.

Il coperchio di plastica sul mezo deve essee 1imosso solo nel caso di sostituzione delle
batterie 0 quando si dee fae asciugae lunita dopo che questa & stata immersa in acqua.
Uno smontagdo ripetuto potrebbe compomettere lefficacia delle guamizioni degli Gring.
Gli Gring devono essee contollati ed eventualmente sostituiti ogni volta in cui si imuove il
coperchio delle baterie. Uilizzare un leggep strab di grasso in occasione dell@instal
lazione del copethio batteria sugli Oring.

Durante la fase diiparazionenon rimuovere il tubo di orsione Allinterno non vi sono pati
su cui inervenire. Fer il montaggo e la taratura sono necessattrezzi speciali. §si sospet
tano problemi, contattae Sais Grcling Goup direttamente al800-783-7257 (001 608 274 6550).



Precauzioni:nhportante, cont.

* Laruota BwerTap non compende un peno completo di meccanismo di chiusura a
shloccagdo rapido. GrcleOps consigliaimpiego di un peno completo di meccanismo di
chiusura in acciaio

« Entrambi i lati del PowerTap dovrebbero essete installati utilizzando un modello di
raccordo a tre raggi. A causa del desigdel PwerTap, il movimento torcente & trasmesso
attraverso il m@zo al lab dove non é esatitata trazione Rer ulteriori domande, si pega di
consultae la sezioneCOSTRUZIONE DELLE RUOTE.

 Le interferenze elettromagnetiche, come inerferenze causag da linee ad alta p@&nza o
altri magneti presenti sulla bicicletta, possono istrompere per beve tempo la comunicaziondra
il mozzo, la fascia petirale e il compueér. Rer ridurre al minimo quesb tipo di interferenza,
rimuovere tutti gli altri magneti dalla bicicletta, compesi quelli installati sulla ruota astiore.

« |l mancab rispetto di quese misue precauzionali potebbe causae danni pematuri all'unita
0 un suo funzionamer non corretto con il ischio di invalidare la garanzia. Siega di egistrare
il proprio PowerTap allindirizzo www.cycleopscom.



Il sisema in generale

IL SISTEM PONERTAP

Il sisema PwerTap comprende un mazo misurabre di potenza in gado di misurae movimento
torcente e \elocita della ruota. Questinformazioni sono trasmessdramite frequenza radiadigitale,
al ricevitore installab sulla pate poseriore della canna del sellind ricevitore traskrisce

i dati per mezp di un segale radiotrasmesso ad un compett installab sul manubio o sulldpipa”. |
dati relativi alla fequenza cadiaca sono tragfriti tramite un segnale telemetrico non codificato dal
monitor della fascia petirale. | dati sono quindi iregrati per visualizza informazioni biometiche corenti,
medie e massime

PRERRAZIONE ALUNSTALLAZIONE

Il mozzo PowerTap SL e disponibile come elemento separato o gia integrato nella ruota. Se
acquistato singolarmente, il mozzo deve essere inserito completamente in una ruota, prima di
essere utilizzato. Altri accessori necessari per l'installazione e non compresi nella fornitura son
cassetta, protezione raggi, riflettori, perno completo di meccanismo di chiusura, guarnizione
cerchione, copertone e camera d'aria (cerchione clincher) o colla e tubolare (cerchione tubo
lare). Vedere I[ZABELLA fer verificare il contenuto della confezione.

TABELLA
Contenuto confezione

Articolo

Mozzo PowerTap (o ruota costruita)

PowerTap computer

Ricevitore

Fascia pettorale

Nastri

Fascette di cablaggio

Formazione con la guida Power CTS

Scheda registrazione prodotto

PowerLink Lite CD

Cavo di collegamento

Magnete frequenza di pedalata (solo modello Pr o)
Fascette di cablaggio sensor e frequenza di pedalata
Batteria CPU Extra -

O
o
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Il sisema in generale cont.

COMPATIBILITA

I mozzo PowerTap SL & compatibile con i s&shi Shimano a 8, 9 e 10 ntare @mpagnolo a 8,9 e
10 mace. I compo del mazzo libero € intercambiabile Rer ulteriori informazioni, fae riferimento a
Sostituzione mazzo libero.

PowerTap e attualmene disponibile in una ersione con asse da 130 mm e una da 135 nmsetie nel
telaio solo il mazo FowerTap con le misue compatibili. Al esempiq inseire soltanb un mazzo da

130 mm in un élaio da strada da 130 mm. Noortare mai il m@zo. si facendo si rschierebbe di
danneggiare il telaio, il mazzo o entrambi, ivalidando la garanzia.d€? qualsiasi ppblematica elativa
alla compatibilita, ivolgersi al poprio rivenditore Sais Gycling Gioup.

COSTRJZIONE DELLEWBOTE

e la ruota BwerTap SL non € stata acquistata come ruota completa, per la sua installazione e
necessap contattare un meccanico specializzao un ivenditore. Entrambi i lati del PowerTap
devono esser installati utilizzando solo un modello di ¢ ollegamento a 3 raggi. A causa del
design del mazzo, il modello di caico non corisponde a quello di un mezo tradizionale La
stozzatura delle flang del mazzo per collocae i ragg palettati non € consigliata e péa ad invali-
dare la garanziaTutte le dimensioni del mazo per la costruzione della ruota son@ortate nella
TABELLA.

Fare riferimento al calolatore della lunghezza raggi per determinar e la crretta lunghezza di
raggi.

TABELLA 2 - Dimensioni costruzione ruota

Misurazioni Trazione Senza trazione
Dacento del 174 mm | 31.7 mm
mozzo alla flanga

Diametmo flangia 70 mm 70 mm
Diametro foro raggo : 2.5




Il sisema in generale cont.
INSTALLAZIONE DEL SISTEM FIGURA 1

1. Inserire la ruota nel telaio
Inseiire la ruota BwerTap SL nelélaio. Assicurarsi chedsse
sia corettamente posizionab nei brcellini e fissag la ruota
in posizione per mezz di un peno completo di
meccanismo di chiusura in acciaio

Ut
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2. Montare il ricevit ore alla canna sellino

Montare il ricevitore Shak Fn ad unmassimo di 20 cm
dal mozzo PowerTap utilizzando le fasce#t di cablaggp.
Se necessdo, prima di stingere le fascett di cablagdp,
ruotare il ficevitore fino a 5 gadi parallelamene al
coperchio batteria del mazo. (FIGURA 1)

I

-

3. Collegar e i cavi comput er al manubrio o alla“pipa “

Il supporto ricevitore pud essez montato sia sul manukio, sia sulldpipa”. Fssae il sugorto ricevi-
tore con le fascett per cablagdp. Far scorere il supporto ricevitore nella diezione della feccia,
come indicab nellaFIGURAA o 2B in base alla posizione di montagg

2A. Attacco del ricevit ore al manubrio

Far scorere il supporto nella diezione della feccia
sulla base

2B. Attacco del ricevitore alla“pipa “
lEar scorere il supporto nella diezione della feccia sulla
ase

Supporto ricevitore Supporto ricevitore

Caw fre- -
quenza di Cawn fre

%a\ata %ﬁg\g{g '

Base installazione Base installazione




4. Installazione del cavo per la frequenza di pedalata
(Opzionale)

La fequenza di pedalata pud essemisurata in due modiia
cavo (pedale) e senza va (maozzo). FRer misurae la fequen-
za di pedalata con il meido via cao, installae il cavo per la
frequenza di pedalata e ietativo magnete al braccio della
pedivella. Assicurarsi che il cergrdel magiete passi attra
verso lestremita cablata dellinita sensoe. Non centrare il
magnete facendo iferimento al sensce (FIGURA 4). Non &
richiesta alcuna installazione per il meo di rilevamento
della frequenza di pedalata senza va \Vedere
IMPOSTAZIONE COMPUTERI4 coretta

configurazione del compugr per il mebdo selezionabd

per la determinazione della fequenza di pedalata.

5. Mllocare il comput er all'interno del supporto ricevitore

Cavo frequenza
di pedalata >

FIGURA 4

FIGURA 5

Collocare il computr allintemno della sugporto posto sul manubio o sulla
“pipa“. Allineae le £ssue sulla base del comper con la staffa e far saere

il computer erso il ciclista (FIGURA 5). lOAssicurarsi che

il computer sia completamer inseito all'interno del supporto ricevitore

per avere una coretta trasmissione dati.

6. Fascia pettorale per la misurazione della frequenza cardiaca

Posizionak la fascia petirale per la misurazione dellagiquenza catdia- FIGURA 6
ca sul brace come indicab nella FIGURA 6. La fasciaelessee collo-

cata immediatamene al di sotb dei muscoli petorali. Rer ottenere

risultati migliori, si consiglia di inumide leggemente gli elettodi dove

verranno a contatb con la pelle La fascia per la misurazione delle-fr

quenza cadiacadeve essee indossata per abilita la funzione diite-

vamento frequenza cadiaca. NOA: La fascia petirale per il BwerTap

SL impiega una éguenza non codificata e non & compatibile con

fasce ealizzae da altf produttori.
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7. Verificar e l'installazione

Hfettuare un contiollo per \erificare che tutti i componenti siano
adeguatament fissati. &r grare la ruota posgriore e \erificare che
nellangolo supeiore sinisto del computr si illumini icona di
trasmissione (FIGURA 7). Questdica che il mazo sta trasmetén-
do correttamente un segnale al icevitore e al compuér. & licona di
trasmissione non ¢ illuminata, consultil capiblo SOUZIONE DEI
PROBLEMper avere maggori informazioni.

FIGURA 7

CyceOps ()
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Funzionament generale del compet

LIVELLI DVISUALIZZAZIONE
Il computer & dotab di tre (3) lielli di visualiz

. . . ICONA TRASM. »
zazione pincipali:

Supeiore Potenza

Centrale e \elocita INTERVAL =
Inferiore o Multifunzione

Display

NOTA: Quese posizioni si aplicano soltanb
durante la corsa e alle modalita ietvallo enon si
applicano alla funzione @mputer bicicletta o alla
funzione di contollo frequenza cadiaca.\edere
IMPOSAZIONE @VIPUTERper personalizzae le

. P . . MODE (SINISTRA)
opzioni di visualizzazione

Modifica modalita attiva

MODALITA DIVISUALIZZAZIONE

Il computer & dotab di due (2) modalita di funzionamentprincipali:
1) Grsa
2) htervallo

Tenere premuto [MODE] per passarda una modalita afltra.

PULSANTI

Sul compugr sono pesenti due (2) pulsanti:
1) [Mode]
2) [Rled]

NOTA: le paole fra paentesi [BRAKHED] indicano i pulsanti.

Ci sono cinque (5) possibilita digssione dei pulsanti:

VISUALIZ -
4— ZAZIONE

POTENZA

¢——VISUALIZZ:
VELOCITA

< VISUALIZZ.
MULTIPLA

ENTRAMBE
Azzera i dati Avvia
impostazione

SELECT (DESTRA)
Selezione funzione

1) Ressione di [MODE] o [SELHEsingola pessione eitascio di [MODE] o [SELHC

12



2) Pressione continua di [MODE] o [SEOECuna singola pessione del tagi e enere pre-
muto [MODE] o [SELE{per 2 secondi.

3) Pressione di [MODE] e [SELECEpressione eifascio simultanedei due pulsanti
[MODE] e [SELET

4) Pressione continua di [MODE] e [SEOECpressione continua simultanedei due pul-
santi [MODE] e [SELHE{per 2 secondi. NG\: La pessione continua per piu di 2 secondi
porta alfazzzramento di tutti i dati.

5) Pressione continua estsa di [MODE] e [SELHE pressione continua simultanedei
due pulsanti [MODE] e [SELHE{perpiu di 5 secondi.

RISARMIO ENERGHCO

Il computer e il m@zo sono dotati di funzioni diispamio eneigetico per polungare la durata della
batteria. | computer disattiva il displg dopo quattro (4) minuti di inattivita. emere [MODE] o
[SELET] per attivae il displg. h modo similg il mazzo disattiva il displg dopo due (2) minuti di
inattivita. Licona di trasmissione non sara visibile quando il mo e in modalita

di riposo. Fer fipristinare la funzione del mezo é sufficiene far grare la ruota e werificare che

licona sia illuminata.

13



Navigazione nel competr

FUNZIONE POENZA

Il livello superore del displa principale mostra le lettue di potenza attuale massima e media.

1) Remere [MODE] per far scare il cursoe sulla iga supeiore del displg principale

2) Remere [SELEQ per scorere le opzioni della funzione poénza.

Per letture della poenza pecise € impotante azerare frequentemente i valori del movimento tor-
FIGURA 9

cente, vedere AZZERMEND MO/IMEND TORCENTE

Potenza atuale

La poenza & esp@ssa in watt da 0-1999 a passi iectentali di 1 watt. e letture dellal”

potenza attuale sono visualizzatsolo quando apare la paola“WATB* al di sotb
della riga supeiore (FIGURA 9). N@ %“WATB" non appare al di sotb della iga
superiore, il computer € nella funzione compur bicicletta. r tornare alle lettue di

D

365

WATTS -4

25°
58.10

potenza, edere MODALITA COMPUTER BICICLETTA

Potenza massima

S£“WAT B e“MX" sono visualizzati simultaneameatée indicata lagsa massima di
potenza dall'ultimo azeramentb dei dati in modalita corsa gpure € indicab linter-
vallo selezionab in modalita inervallo. (FIGURA 10)

3

D

FIGURA 10

MX

849

WATTS -

25 °
58.10

Potenza media

S“WAT B e“MX* sono visualizzati simultaneameate indicata lagsa media di
potenza dall'ultimo azeramentb dei dati in modalita corsa gpure € indicab linter-
vallo selezionab in modalita inervallo. (FIGURA 11)

-

D

FIGURA 11

95

AV WATTS =

3

Mi

58.10
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FUNZIONE MOIMENTO TORCENTE FIGURA 12

Indica il movimento torcente applicato sul mazo in pollici-libbre. Per la visaliz-
zazione del m@imento torcente in modalita corsa:

1) Premere [MODE] per far scare il cursoe sulla iga supeiore del displa
principale.

D

000 _
25°

58.10

2) Premere [SELET fino a quando non é visualizzata la funzione di pota attuale

3) Tenere premuto [SELEQ fino a quando la pala“WAT B* hon comincia a lampegigre. La panla
“WATB" che lampegga indica che é attualmeiet visualizzata la funzione nvamento torcente.

4) Pemere [SELEQ per tornare alla funzione potnza attuale (FIGURA 12)

15



FUNZIONEVELOCITA

Il livello centrale del displg principale mostra le lettue della \elocita attuale massima e media.

1) Remere [MODE] per far scare il cursoe sulla iga centrale del displg principale.
2) Remere [SELEQ per scorere le opzioni della funzione elocita.
Velocita attuale

La \elocita e visualizzata sia in miglia oieu(Ml), sia in chilomeitorari (KM) fino
a 99,9 mi/hr o kn/hr a passi in@mentali di 0,1 mi/hr o kn/hr. Le letture della \eloc-

ita attuale sono visualizzatsolo quanddMI“ 0“KM" sono visualizzati al di saitdella
L

linea centrale (FIGURA 13)

Velocita massima

S“MI* 0“KM* e“MX" sono visualizzati simultaneameaté indicata la glocita
massima egistrata dall'ultimo azerament dei dati in modalita corsa guure
¢ indicab lintervallo selezionab in modalita inervallo. (FIGURA 14)

Potenza media

Se“MI* 0“KM* e“AVG* sono visualizzati simultaneameaté indicata la &locita medig IGURA 15

registrata dall'ultimo azerament dei dati in modalita corsa qpure e
indicato lintervallo selezionab in modalita inervallo. (FIGURA 15)

FIGURA 13

D

365

WATTS

25 °

Ml -«

58.10

FIGURA 14

L

D

365

WATTS

337

M

58.10

-

D

365

WATTS

3

AV Ml -

58.10
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DISPIAY MULTIFUNZIONE FIGURA 16

Distanza (D) 365
La distanzadtale o lintervallo di distanza selezionatin modalita inervallo 3
sono visualizzati in miglia o chilométda 0,00 a 999,99 (FIGURA 16). 25MI
1) Remere [MODE] per far scare il cursoe sulla iga inferiore del display -0 58 |Q
principale.

2) Remere [SELEQ per scorere i display multifunzione fino a quando non comparl'iconaD".
NOTA: La distanza € visualizzata utilizzando kesst unita di misura dellaelocita.

Tempo di corsa e ora (T) FIGURA 17
Tempo complessiv di corsa, @mpo intervallo e ora sono visualizzati fino a 9:59:5

(FIGURA 17). 365

3
1) Remere [MODE] per far scare il cursoe sulla iga inferiore del disply 25
principale v

25 1.43

2) Remere [SELEQ per scorere i disply multifunzione fino a quando non
compatre l'icona‘T".

3) Mentre si € inémpo corsa énere premuto [SELET per accedee allorologio in tempo reale
4)Tenere premuto [SELET per tornare al Empo corsa o intrvallo.

NOTA: limpostazione di fabbica prevede fawio e larresto automatico in base allaatazione della
ruota. Fer personalizza la funzione di avio e aresto, vedere IMPOSAZIONE QMPUTER 4



Frequenza di pedalata (C) FIGURA 18

La fequenza di pedalata pud essemisurata in due modi, via #a (pedale) e senz|
cavo (mazzo). La fequenza di pedalata misurata trangitcavo utilizza un magete
collocato sul braccio della pedilla e la fequenza di pedalata senza va é deter-
minata dalle naturali diérenze di potenza nei colpi di pedaleLa

frequenza della pedalata € indicata fra 20 e 24Difgin.).

1) Remere [MODE] per far scare il cursoe sulla iga inferiore del displsy
principale

2) Remere [SELEQ per scorere i display multifunzione fino a quando non compar l'icona‘C".
(FIGURA 18)
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Frequenza di pedalata media (C e A/G)

La fequenza di pedalata media visualizza a i dalfultimo azzramento
dei dati in modalita corsa dihtervallo selezionad in modalita inervallo. La
frequenza di pedalata media € visualizzata iinifgnin.

1) Remere [MODE] per far scare il cursoe sulla iga inferiore del displa
principale.

2) Remere [SELEQ per scorere i displyy multifunzione fino a quando non
compare l'icona’C* e"AVG! (FIGURA 19)

Dispendio di energia (E)

Il lavoro complessiw swlto durante la corsa oihtervallo € indicab in kilojoule.
Quesb valore € una misura deéinergia complessiva consumata duragtil gro in
bicicletta. @rrisponde sommaiamente alle caloie bruciate.

1) Rremere [MODE] per far scare il cursoe sulla iga inferiore del disply
principale.

2) Remere [SELEQ per scorere i disply multifunzione fino a quando non
compatre l'iconaE'’ (FIGURA 20)

Contachilometri ( O)

La distanzadtale accumulata a paire dalfultimo azzramento del sisema € visualiz

zata in miglia o chilomeir Rer inseire manualment la popria lettura
del contachilometi, vedere IMPOSAZIONE GMPUTER 1

1) Remere [MODE] per far scare il cursoe sulla iga inferiore del disply
principale.

FIGURA 19

" 365
3

WATTS

25

MI

L . (%

FIGURA 20

365
25;
2009

>

FIGURA 21

" 365

WATTS

25
2584

2) Remere [SELEQ per scorere i displyy multifunzione fino a quando non comparl'icona‘O*

(FIGURA 21)
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Frequenza cardiaca (@ ) FIGURA 22

La fequenza cadiaca € visualizzata fino a 255 battiti al miouBMP). & abiltare la [=
funzione di misurazione delladéquenza cadiaca € necess@ indossae la fascia pet 365
torale per la misurazione delladfguenza cadiaca. NOA: RPwerTap SL impiega una ' “3
fascia petbrale non codificata. 5

Ml
1) Remere [MODE] per far scere il cursoe sulla iga inferiore del displsy |72
principale. > »

2) Remere [SELEQ per scorere i display multifunzione fino a quando non comparl'icona’ %"
(FIGURA 22)
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Frequenza cardiaca media (@ X) FIGURA 23

Quesb valore rappresenta una media delladéquenza catdiaca in BRI. & non sono [+
disponibili informazioni sulla fequenza cadiaca, sara visualizzail valoe 0. 3 6 5
WAT \513
1) Pemere [MODE] per far scare il cursoe sulla iga inferiore del displg principale. 2 5
M
2) Pemere [SELEQ per scorere i display multifunzione fino a quando non compar ' 152
cona“ WAV’ (FIGURA 23) La SAV

MODALITA INTER/ALLO
FIGURA 24
Il computer dispone di due modalita di visualizzazionkea modalita co

rsa visualizza i dati meti totali, mentre la modalita inervallo visualizza irdr-
mazioni specificheelative ad un deerminato intervallo. La modalita inérvallo
funge da contagri ed é praticameng¢ sempe attiva.

Come impostae il pimo intervallo o passa allintervallo successiv: int —Jm-spee

©
2
o
[
S

Pemere e ilasciae [MODE] e [SELE[Gimultaneamene. NOTA: Non tenere
premuti i due pulsanti, poiché verrebbero cancellati tutti i da ti dal com-
puter.

multi

In modalita corsa apariranno e spairanno“INT* e il nuovo numero di interval-
lo (FIGURA 24).domputer & in gado di segnare un numen illimitato di inter-
valli anche seuna wilta arivato a nove (9) il contadre ricomincera il coneggio da uno (1). A esem
pio, lintervallo dieci (10) sara visualizzetlopo fintervallo (9) e sara quindi indicatcome uno (1).

Come visualizzae i dati elativi ad uno specifico irrvallo (potenza, elocita e displg multifuzione) da
qualsiasi posizione del dispja

1) Remere [MODE] fino a quando non gare“INT* sulla pate sinistra del dispf“INT* e il numep
dellintervallo imarranno illuminati come quata riga nel disply principale (FIGURA 24). | dati visual
izzati sono quellielativi al numep dellintervallo attualmente visualizzab.

2) Fer uscie dalla modalita di ingrvallo, premere [MODE] fino a quand®NT" non scompae.
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MODALITA MEMORIA INTERALLI
Come accedee ai dati memoizzati elativi agli ineervalli, solo per precedenti 9 intervalli:

1) Entrae in modalita inervallo pemendo [MODE] fino a quando non gpre“INT" sulla pate sinis
tra del display.

2) Rremere [MODE] fino a quand®NT" non lampeggda. NOA: INT costituisce ora il quar
livello del displa.

3)Tenere premuto [SELEQ e ayparira flicona della memoia (M”) accanb al numen di
intervallo (FIGURA 25).

4) Mentre“INT* lampegda, pemere [SELEQ per spostarsi dlhtervallo che si desidera
visualizzae.

5) Remere [MODE] per far scrre il cursoe sulla iga delle inbrmazioni che si desidera
visualizzae. NOA: | perodi di recupero e quelli di laoro sono visualizzati in modalita memiat

Per uscie dalla modalita memak intervalli, pemere [SELEQ fino a quando non scompar
licona della memoia. | computer visualizza ora la modalita iervallo. Rer uscie dalla modalitainter-
vallo da qualsiasi posizione sul disglaenere premuto [MODE] fino a quando non

scompae “INT. FIGURA 25

POWERTAP

watts

int@—Jmspeed

:n
<}
Q
1
é
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Impostazione del compet

La funzione di impostazione € dotata di quatt(4) modalita pincipali. Rr modificae le impostazioni
non é necessao completare tutte e quattio. Fre riferimento a ciascuna modalita per detminare

la corretta posizione da cui pdire. NOTA: Le illustr azioni relative al mmput er per ciascuna
modalita mostr ano le impostazioni pr edefinit e di fabbrica.

MENU PRINCIRLE PER’IMPOSTAZIONE ©MPUTER FIGURA 26

1) Remere [MODE] o [SELE[per attivae il compuer.

NOTA: Dopo l'awio € visualizzata laersione del fimware. La ersione pitl
aggiornata del sofware € disponibile alindirizzo www.cycleopscom.
(FIGURA 26)

©
0
2
g
9

2) Una pessione polungata simultanea di [MODE] e [SEO§@emette di
accedee alla funzione di impostazione compait, indicata da uriE* lam-
peggiante. NOA: Mntinuare a pemere nella schemata“clear alt
Rlasciae il tasb in anticipo pota alfazzrament di tutti i dati attuali.

3) La modalita di impostazione visualizz& t3) letere e i numerda 1-4. Ciascuna letta
rappresenta un menu di impostazioneUn caratére alfanumeico lampeggante indica la selezione
attuale. (FIGURA 27)

E = uscita,itorno alla modalita corsa FIGURA 27
d = ripristino delle impostazioni pedefinite
T = modalita est

12 3 4 = menu di impostazione

4) Remere [SELEQ per selezionag la modalita di impostazione
desiderata.

CyaeOps (D

5) Rremere [MODE] per darinizio allimpostazione




IMPOSRZIONE ©OMPUTER 1

Quesb menu di impostazione comm@nde: ora, data, éguenza di memoizzazione circonferenza
ruota, unita di misura, contachilomeitrNOIA: Non € possibilearnare alle impostazioni
visualizzae in precedenza. E necessarawiare nuovamente limpostazione 1 per effttuare eventu-
ali correzioni.

Set
B 1) Dal menu pincipale di impostazione compur, premere [SELEQT fino a
quando non agpare il numeno (1) che lampeg@. Remere [MODE] per entrar
1234 in modalita di impostazione
Std 2) Remere [SELEQ per passag dallorologio a 12 oe a quello a 24 @.
12 Premere [MODE] per salvar
t
Std 3) Remere [SELEQ per passae da A (A) a M (P). Remere [MODE] per sal
vare.
p
t
Std 4) Remere [SELEQ per scorere i valoi necessarallimpostazione delbra.
Premere [MODE] per salvar
p
12:00
t
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5) Remere [SELEQ per scorere i valor necessarallimpostazione dei minuti.
Premere [MODE] per salvar

Anno

St 6) Remere [SELEQ per scorere i valor necessarallimpostazione di anno
03 mese e gorno. Remere [MODE] per salvar
01-01
Ac
Mese Giorno

7) Remere [SELEQ per scorere i valor relativi alla fequenza di memoiz-

S zazione (1, 2, 5, 10, e 30 second@niere [MODE] per salvar NOA:

& Frequenza di memoizzazione diersa danno dierse quantita di émpo mem
orizzab totale. La modifica della équenza di memoizzazionenon influisc e

B sulle inbrmazioni che apaiono sul displa. Fare riferimento allaTABELLA 3 per

la frequenza di memoizzazione piu apropriata.

TABELLA 3 +&quenza di memoizzazione BwerTap SL

\klocita di egistrazione (sec) 1 2 5 10 | 30
15| 30 | 60 | 120 | 360

Std 8) Remere [SELEQ per scorere i valor necessarallimpostazione della cir

conferenza ruota. RRmere [MODE] per salver Fare riferimento allaTABELLA 4

per consultae i dati elativi ai copetoni piti comuni.

2096 NOTA: Rer una lettura il pit accurata possibijlei consiglia di efttuare un mis
urazione esesa (mm) della ruota postiore.
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TABELLA 4 - Conferenze ruota comuni

Dimensioni
copertone
24x1 1753 27x11/4 2152
26 x 1 1913 700CTubular 2094
26 x 1.25 1953 700 x 20C 2084
26 x 1.5 1986 700 x 23C 2096
26 x 2.0 2055 700 x 25C 2108
26 x 2.125 2070 700 x 28C 2116
27x1 2125 700 x 32C 2136
27 x11/8 2139 700 x 38C 2170
Std 9) Remere [SELEQ per passae dal sistma inglese a quello meito.
1 m Premere [MODE] per salvar
Std
1 OD 10) Pemere [SELEQ per impostae lawio della lettura contachilometic
Premere [MODE] per salvar NOA: le impostazioni elative al contachilometr
0laloloio sono memoizzatke durant la sostituzione delle bagrie.
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IMPOSRAZIONE ©MPUTER 2

Quesb menu di impostazione commnde: fequenza di visualizzazione per wattelacita, fequenza
di pedalata e fequenza cadiaca. NGA: Non € possibilearnare alle impostazioni visualizzatin
precedenza. E necessaravwviare nuovamente limpostazione 2 per effttuare eventuali corezioni.
NOTA: Quest impostazioninon influiscono sui dati memaezati per il dovnload.

Questa funzione puo esserutilizzata per oténere una miglioe sinconizzazione durang gli sbrzi
nelle prove a #mpo. Una magdpre frequenza di visualizzazione perette un aggo
rnamento del displg piu lent.

Set
Ejt

1234

PRQ

AV WATITS

PR(

AV I

PR(

1) Dal menu pincipale di impostazione compur, premere [SELEQT fino a
quando non appare il numeno (2) che lampeg@ e pemere [MODE] per
entrare in modalita di impostazione

2) Remere [SELEQ per scorere i valoi relativi alla fequenza di visualiz
zazione (1, 2, 3, 5, 10, e 30 secondi) dei wegmEre [MODE] per salver

3) Remere [SELEQ per scorere i valor relativi alla fequenza di visualiz
zazione (1, 2, 3, 5, 10, e 30 secondi) dellacita. Pemere [MODE] per salvar

4) Remere [SELEQ per scorere i valor relativi alla fequenza di visualiz
zazione (1, 2, 3, 5, 10, e 30 secondi) dediguienza di pedalata. emere
[MODE] per salvar

5) Remere [SELEQ per scorere la fequenza di visualizzazione per la
frequenza cadiaca.
reg = media egolare
slo =media bassa
fst = media alta
27



6) Rremere [SELEQT, quindi [MODE] peripristinare le impostazioni pedefi-
nite. Remere [MODE] per salvarle modifiche

IMPOSRZIONE ©OMPUTER 3

Quesb menu di impostazione compnde: lettue zro per potenza, elocita e fequenza di
pedalata. NGA: Non & possibiledrnare allimpostazione visualizzata in pcedenza. E necessar
awiare huovamente l'impostazione 3 per effituare eventuali corezioni. NOA: Quest impostazioni
sono utili per deerminare le poprie medie durane la pedalata eon influiscono sui dati memaie-
zati per il davnload.

PRO 1) Remere [SELEQ per passae da si a no per i valiorero compresi nella
AV WATTY media watt. Pemere [MODE] per salver
3 0
YES
PRd 2) Remere [SELEQ per passae da si a no per i valiozero compresi nella
0 media \elocita. Pemere [MODE] per salver
AV M|
YES
PRO 3) Remere [SELEQ per passa da si a no per i valozero compresi nella
0" media frequenza di pedalata. @mere [MODE] per salver
3 S
YES
C av
PRO 4) Remere [SELEQ per passat da si a no la funzioneem automatica.
Normalmente si lascia si. NIA: La modalita diero automatico € utilizzataper
s VES I'utilizzo della bicicletta in pista dee pud essez presene un movimento tor-
t cente molto negativo. E necessar una modifica del mazo modifica del

mozzo a inganagdo fissa
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5) Remere [SELEQ, quindi [MODE] peripristinare le impostazioni pedefi-
nite. Remere [MODE] per salvarle modifiche

IMPOSRZIONE ©OMPUTER 4

Quesb menu di impostazione compnde: £mpo di iposo, posizione displyg, onte frequenza di
pedalata, modalita compugr bicicletta, contollo frequenza cadiaca e avio/arresto automatico. Non
& possibile brnare alle impostazioni visualizzatin precedenza. E necessarawiare nuovamente
l'impostazione 4 per eéfttuare eventuali corezioni.

PRO
4 4

SLEEP

PRO

PRQ

pedal
c

1) Remere [SELEQ per impostae per quanti minuti il compuér imarra att-
vo dopo non aver licevuto un segale di \elocita o fequenza cadiaca valido
Premere [MODE] per salvar NOA: RU breve sara ilémpo per entrae in
modalita di iposo, maggore sara la durata della batia.

2) Remere [SELEQ per deerminare cosa sara visualizzasulla iga
intermedia. (mi = elocita, ¢ = fequenza di pedalata® ) ®fluenza
cardiaca). Femere [MODE] per salverLunita di misura selezionata sara visual
izzata durane la pedalata. NOA: £ € selezionata ladguenza

cardiaca o la fequenza di pedalata, laglocita non sara visualizzata. Questa
funzione é utile per ingrvalli in cui sono impotanti potenza,

frequenza cadiaca e fequenza di pedalata.

3) Remere [SELEQ per deerminare la bnte di informazioni per la
frequenza di pedalata.

Predefinito = pedale quindi mazo

Pedale = solo pediella

Mozzo = solo mazo

Premere [MODE] per salvar
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PRQ

watts

PRQ

watts

mi
data

4) | PowerTap puo essee utilizzab come compuer per bicicletta o come dis
positivo di controllo della fequenza cadiaca. Femere [SELEQ per scorere le
opzioni modalita.

watt, mi, e (icona cu@) = modalita metica-potenza
mi, e (icona cua¥) = modalita compueér bicicletta
(icona cuoe) = modalita contollo frequenza cadiaca

Premere [MODE] per salvar

5) Remere [SELEQ per scorere le ogxioni di a/vio automatico.

mi, e data = pemette il coniggio del ttmpo di corsa ment € egistrata la
velocita della ruota.lltempo di corsa sigima 3 secondi dopo che non € piu
registrata la elocita.

(% ), e dati = partette il conieggio del ttmpo di corsa fino a quando &
registrato un seqale di flequenza cadiaca. Questa funzione é utile nel pas
saggo dalla pedalata alla corsa e viegsa.

Premere [MODE] per salvar

6) Remere [SELEQT, quindi [MODE] peripristinare le impostazioni
predefinite. Remere [MODE] per salvarle modifiche
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Manutenzione e specifiche

Le seguenti inbrmazioni saranno utili per mamnere un coretto funzionameno del RPwerTap SL. 8
non si ha espeenza nella manutnzione dei mazi, si pega di ivolgersi ad un meccanico espter
prima di efettuare qualsiasi inervento.

Durante la fase di riparazione non rimuo vere il tubo di torsione. Al'interno non vi sono parti
su cui intervenire. Per il montaggio e la taratur a sono ne@ssari dtr ezzi speciali. & si sospetta
un qualsiasi problema, rivolgersi a Saris Gycling Group.

CUSCINETI

| componenti per la misurazione della penza alintemo del RPwerTap SL sono mott complessi e
per eventuali fiparazioni, necessitano défitervento di Sais Grcling Goup. | cuscinetti sono del tipo
6901RS siflati e non ichiedono sostituzione Una sostituzione sul campo puo cawseanni pema-
nenti allelettronica di misurazione e compmettere la enuta e la esa dellunita. & si sospettano
problemi ai cuscinetti, mettrsi in contatb con Sais Grcling Goup direttamente al 1-800-783-7257
per unfautorizzazione | FowerTap SL impiega un modeio design a 4 cuscinetti e nonichiede alcu
na regolazione di ensione

MOZZ0O LIBERO

Il grasso pesent nei denti di aresto del mazzo libero deve essee sostituib se vi si € infiltrata del
l'acqua.Va conemporaneament sostituita la guanizione; ivolgersi a Sas Gycling Goup per i pezzi
di ricambio. Sais Gyeling Goup consiglia i seguenti tipi di gaissq per garantie un funzionamenb
corretto:

-Kluber Isoflex NB52 o

-Dupont Krytox GPL226

Attenzione: & si utilizza un tipo di gasso non adath sui denti di aresto del mazzo libero, si poteb-
bero verificare problemi di innesb.

SOSTITUZIONE DEL MOZZO LIBERO

-\kedere la kgura 28 per le illustrazioni aguardo

-Utilizzare una chiae esagonale da 5 mm e una chi&da bicicletta da 17 mm émuovere
dallasse i due dadi posti alle due esinita.

-Rmuovere lasse

-Rmuovere il mazzo libero e i distanziabri.

-Rmuovere tutto il grasso pesent sullanello di aresto del mazzo libero.

-Installae i distanziabri come da illustrazione 31



-Installae lasse

-Applicare sullanello di aresto 2 gammi di gasso di elgata qualita per il mazo libero.

-Lubrificare la guanizione aV, collocafa sul mazo libero e installala sull'albep.
-Sostituire i dadi. Stingere i dadi a 12 libte-piede.

Mozzo SL per sistema Shimano

Rondella in
) acciaio
Ron”dell_a in installata qui
alluminio
FIGURA 28 installata qui
Nessuna rondella in alluminio _Rondella in gcciaio
installata qui

Mozzo SL per sistema Campagnolo
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BATTERIE DEL COMPUTER

FIGURA 29

Il PowerTap SL é dotat di batterie per il m@zo e il compuer. Le batterie del
computer devono normalmente essee sostituie dopo 400 oe di impiega |
computer visualizera anche il messadg“low bat“ quando si avicina il
momento della sostituzione delle bagrie. Quesb messaggp € visualizzat
dopo aver efettuato un“clr”. Rer sostituie le baterie del compuer (tipo
CR2032),jmuovere il computer dal sugorto. Rmuovere il copechio batterie
posto sulla pate postriore del computr (utilizzae una chiae per imuovere il
coperchio batteria), sostituie la bateria e icollocare in posizione il copethio,

come indicab qui sot(FIGURA 29).

SPECIFICHE TECNICHE
Precisione

Trasmissione segale

Intervallo memotizzazione dati
intervalli illimitata
Temperatura operativa da
Durata bateria (Mozzo)

Durata bateria Console)

Tipo di batteria (Mozzo)

Tipo batteria (Console)
Torsione dado di fissagig del mazzo libero

GAMMA DI MISURAZIONE
Potenza

Coppia

\elocita

Distanzada

Tempo di corsa

Frequenza pedalata

Enepgia totale
Contachilometri

Frequenza cadiaca

+/-1,5%

RF digtale

\isualizzazione

9 Intervalli (egistrazione inerna)
0a40 gadicoda32al04f
300 ok circa

400 ok circa

Tipo 357 0 ER 76 (2 ea)

Tipo AAA, 1,50t (3 ea)
400-450 pollici-libbe

0 -1999Watt

0-1999 poallici libbe

2-59 mph (3-95 KPH)

0,00 a 9999,99 (miglia)
0,00,00-999,99 minuti
40-140 RM

0-99999 Hojoule

0-99999 miglia o chilometr
0-255 B (battiti al minui)
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BATTERIE MOZ®@

La durata nomale delle baterie nel mazzo € di 400 oe con £mpo di pedalata attualeUsae bat
terie di tipo ossido ¢hrgento #357 o ER76 e sostituie sempe in coppia. le batterie di tipo alcalino
non garantiscono una lunga durata e peettono una lesa minoe.

SOSTITUZIONE BATTERIE

Svitare il copechio di plastica. tlizzare una chiae o una morsa da banco completamenfipeta
per cominciae, nel casodsse bloccad. Sno presenti delle guanizioni Oring che potebbero
impedire allinizio il movimento del copechio. La filettatura € nanale, \erso destra.

Rmuovere I'O-ring intero per kendere pit agevole linstallazione

Rmuovere il pacco batéria Rer sollesare il pacco € possibile utilizzarun piccolo caccidgte, per
esecitare una leggeradrza sulle esgmita, al fine di sbloccéw.

Estrare la bateria piegando il copechio di litenzione alindietro e spingendo dal bassoevso I'at
to la batteria.

Controllare che la piasina per il collegament elettrico dall'interno del mazzo sia pependicolare
alla pate inferiore delfalloggiamento batteria. ® la piastina si piega, pgmerla delicatamene
allindietro per ienderla pependicolare, utilizzando un attezzo non affilab.

Rposizionae il pacco batéeria facendolo scaere lungo la pate intemna centrale Quando la bat-
ria € in posiziongsi darrebbe asvertire un leggeo aumenb della esisenza in fase di installazione
guando si eféttuano i collegamenti elettici.

Reinstallae IO-ring.

Rawvitare completament il tappo.

Gli Oring e i pacchi battria sono disponibili pesso Sas Gycling Gioup.



MODALITATEST
1) Dal menu pincipale di impostazione compuér, premere [SELEQ fino a quando non apare
la lettera“t “ che lampegda. Remere [MODE] per entrarin modalita di impostazione

2) Pemere [MODE] per scaere le diverse modalita di ¢ést, come indicad dal numen.
NOTA: Tenere premuti [MODE] e [SELE[imultaneament per prnare al funzionament
standad.

0 - Modello e versione.
\Misualizzazione del modello sulléaga centrale e numes della \ersione sullaiga inferiore.

1 -Test LCD
Pemere [SELEQ e sono visualizzati tutti i segenti LCD. Remere [SELEQ per tornare alla schema-
ta nommale.

2 - Sgnale test ricevitore

NOTA: licona di trasmissione ¢ illuminata.

La linea centrale sul dispfdampegga indicando“88“ con ogni seghale di itorno dati dal
ricevitore, valido o meno

3 -Test segnale frequenza cardiaca

NOTA: | segnale della fequenza cadiaca € illuminab.

La linea centrale del dispjdlampegga indicando88“ con ogni segrale di itorno della
frequenza cadiaca icevuto.

4 - Rlevamento magnete della ruota comput er bicicletta
NOTA: $no illuminate le icone'mi* 0“KM:

La linea centrale del dispjelampegga indicando‘88*“ con ogni rilevamento del magete ruota
posto accanb al iicevitore.

5 -Test frequenza di pedalata
NOTA: E visualizzatddona C.

La iga supefore indica i gri/min del sensoe frequenza di pedalata pedeila. Laiga centrale visual
izza'88" con ogni impulso poveniente dal sensae di frequenza di pedalata. Laga inferiore mostra
il valore giri/min. della fequenza di pedalata dal nexo. 35



6 - Informazioni sul movimento torcente

NOTA: E visualizzatddonaT.

Questa funzione visualizza le arfmazione elative alle operazioni irgrme delle lettue del movimen-
to torcente. La iga inferiore visualizza il valer del movimento torcente inviato direttamente dal
movimento torcente del m@zo senza che sia ggficata alcuna caiezione ®™me punto zero

il mozzo invia un valoe corrispondente cica a 512. Laga centrale visualizza il valeroffset dicor-
rezione attualmene memoiizzab nel computr. E quest il valoe che viene modificai quando si
effettua un azerameno manuale del meimento torcente. |

display supeiore mostra il m@imento torcente coretto (il valoe inferiore meno il valoe centrale).

7 - Hle test standard

In questa modalita e sdto un piccolo file di ést in memoia. Remere [SELEQ e sullaiga
inferiore compaira“‘run* e quindi‘yes, dopo la sdttura del file. A quesb punto il file puo essex
scaicato.

8 -Test Loop Back di comunicazione

Guadando la pate frontale del compuer, utilizzae una moneta o una clip di cta per cotocir-
cuitare i due pin sul lat sinisto. Remere [SELEQ. La iga inferiore visualizera‘run* e poi‘yes” se il
test e stab superab comettamente. & i pin non sono stati cdocircuitati insieme o se si & psenta
to un problema, il displg visualizera“no”. Quesb test puo esses ripetuto premendo [SELET.

9 -Test di memoria rapido

In quesb modo € possibile rificare la memora del compugr. Remere [SELEQ e sao visualizzad
“run* sulla iga inferiore. Alla fine delést, se quest & stab superab, sara visualizzatyes. % il test
fallisse sulla iga inferiore sara visualizzat'no”.
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Soluzione dei poblemi

Nessuna visualizzazione sullo schermo omput er

- I computer & in modalita diiposo — Femere [MODE] o [SELEGul computr, al fine di iattivarlo.

- E necessan sostituire le baterie — sostituie le baterie del compuer, come indicab alle pagne
14-15 del Minuale uente.

- I computer & toppo freddo; la suagmperatura operativa € comgsa fra 25 e 110rgdi Rhrenheit

Display comput er attiv o, ma non & pesente licona di trasmissione

- Mozzo in modalita di iposo — far gare la ruota periattivare il mazzo.

- E necessiw sostituire le baterie — sostituie le baterie del maz, come indicap alle pagne
14-15 del Minuale uente.

- La papla‘watts" non compae al di sotb della iga supefore? h tal caso si & entrati nella modalita
compuiter bicicletta.Vedere modalita computer biciclettper ulteriori istruzioni.

- Computer non collocab bene sul suporto — assicurarsi che il compitsia corettamente installab sul
supporto manubrio.

- Errori di comunicazione —erificare che il icevitore sia posizionai come indicab nella capiolo relativo
allinstallazione I ricevitore deve essee collocab ad almeno 20 cm dal nzo. @ntrollare il sugporto
ricevitore e compuer e \erificare che non vi siano danni sul' eao sui contatti dorati.

- Umidita nel ma@zo — imuovere il copechio per contollare feventuale brmazione di condensa sul cep
erchio batteria. £ \e ne bsse lasciae asciugae il copechio in un luogo asciuth per almeno 12 @, o
fino a quando l'umidita & svanita.

- Interferenza con alfrapparecchi — assicurarsi di non instaliait PwerTap allintemo
di un edificio in cui siano @senti molee interferenze elettiche, insegie al neon o vicino a linee di ali
mentazione Portare il RwerTap allesterno o lontano dalladnti di disturbo, per
controllare se il segale & ipristinato. Assicurarsi anche che sulla bicicletta non sianeganti alti dis-
positivi come luci, mageti o sensordel computr.

- Le batterie del compuer sono quasi scahe — sostituie le baterie del computr, come indicap alle
pagine 14-15 del Mnuale uente. Si consiglia di utilizzaruna chiae e non una moneta, peimuovere
il coperchio batteria.

- Controllare che il c&o ricevitore o il sugporto computer non siano dannegti.

- | dati visualizzati lampeggno o non funzionano

- E necessiw sostituile le baterie — sostituie le baterie del computr, come indicab alle pagne 14-15
del Manuale uente.
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- Computer non collocab bene sul suporto — assicurarsi che il compitsia corettamente installab
sul suporto manubrio.

- Interferenza con altrapparecchi — assicurarsi di non instatiait PwerTap allintemo
di un edificio in cui siano @senti molee interferenze elettiiche, insegie al neon o vicino a linee di ali
mentazione Portare il RwerTap allestemo o lontano dalladnti di disturbo elettrico, per contollare se il
segnale ¢ ipristinato. Assicurarsi anche che sulla bicicletta non sianeganti alti dispositivi come luci,
magneti 0 sensor

- Controllare che il c&o ricevitore o il sugorto computer non siano dannegiti.

La potenza non sembra oorretta

I valore del movimento torcente non € azerato per leggee manualment il movimento torcente
zero passae ai watt attuali e énere premuto il pulsane di selezione fino a quando i watt non
sono piul visualizzati. Ora € visualizaak movimento torcente. Rer azzrare la coppia, tmere pre-
muto il pulsane di selezione fino a quando il valietto non & zro. Rer uscie dalla modalita cop
pia, pemere una wlta [SELET. < la lettura 2ro del movimento torcente non sembrag ritarare
I'unita, livolgersi all'assiginza clienti Sas Gycling Goup al numen

1-800-783-7257.

La velocita non sembra oorr etta
- Dimensioni ruota non caette — fae riferimento alla tabella a paiga 14 e insere le dimensioni
corrette in modalita di impostazione

Licona di trasmissione lampeggia velocemente

- E necessdn sostituire le baterie del mazzo — sostituie le baterie del mazzo, come indicab alle
pagine 14-15 del Mnuale uente.
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Glossao

Comput er — Si iferisce al dispositig installab sul manubio giallo o sulldpipa”

Frequenza cardiaca (HR)-Msualizzazione dellaéquenza cadiaca (HR) attuald valor massimo
e medio sono visualizzati se si seleziona] o AVG]. NOA: Deve essee utilizzata una
fascia petbrale non codificata, affinché la console posdavare la fequenza cadiaca.

Watts —\sualizzazione inempo reale dello sbrzo effettuato durante la pedalata. Questa € la
lettura della poenza. **Pemendo [SELET mentre il cursoe € suWatts la iga cambia in
“‘inch—Ibs". Esso rapresenta il del valce di coppia approssimativo che é aplicato al mazzo,
NON la poénza in watt.

Frequenza di pedalata (C)— Numenp di pedalae al minub. La fequenza della pedalata &
indicata fra 0 e 140 {@min.).

Velocita —\Msualizzazione dellaelocita che si ragimingerebbe su una strada in piansenza gnto.

Saorrere = spostamenb verticale attrazerso il menu disponibile o le agoni della schemata
Commutar e = spostamenb orizzontale attraverso caratéri alfanumeici

Cursore = la freccia®situata sullo schenata della console

Unita metriche = standad di misurazione

MAX = Max

RPV = Giii al minuto (giri/min.)

MI = Miglia alfora

MI = Chilometii allora

Ul = Interfaccia uente
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PowerTap SL Navigazione sul computer

MENU PRINCIPALE

Premere MODE]

premere (seLECT)

Premere (VODE]

Display superiore

Premere (SELECT)
Potenza attual

Funzione movimento -

Premere (MODE]

Riga centrale

Velocita attuale

Pramere 10DE]

Premere MODE] Potenza massima

Pramere 0DE]

Potenza media

Premere [MODE]

Premere 0D Velocita massima

Premere ODE]

Velocita media

MODALITA INTERVALLO ~ —————————————— |

MODALITA MEMORIA INTER VAL LI ————————————n|

Premere (MODE]

Riga inferiore.

— Distanza
Premere MODE]
Tempo corsa _peneeseiect
premere MoDE]
Frequenza di pedalaia—— "y \odaiita computer bicicletta
premers MoDE]
Frequenza di pedalata media
Premere MODE]
Dispendio di energia.
Premere MODE]
‘Odometro [contachilometri]
Premere [MODE]
Frequenza cardiad™* 25Ty vogaiia controllo frequenza cardiac

Premere (MODE]

Frequenza cardiaca media
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